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(Club des Dauphins Le Blanc)

OMS: Depuis quand pratiquexous la natation? Dans quels club3 :
Samuel SAUDRAISe pratique la natation depuis seulement 6 ans et toujours au club deg&s
phins bien sut 2

OMS: Quelles sont les raisons du choix de cette disciplihe

Samuel SAUDRAISPour débuter la natation (ou une discipline a 38 ans) il faut souve
bonneraisoH ! F2NDS RS @2AN) SG& RQlFOO02YLI Iy SNy
lement de me tester a cette pratiqgue. Avec en plus des blessures récurrentes aux chev
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Samuel SAUDRAI$a natation est une passith { I LINF GAljdzS 0QSaid dzy LISdz RATTFSNB

O2y@ASYylG®d vdzZ yR Sy LJ dza Af Sad LINY GAljdzS RlIya dzyS o02yyS$S

OMS: Quel est votre palmarés sportf?
Samuel SAUDRAIRwcun! Je pratique le sport pour le plaisir sans rechercher obligatoirement une performance (et ¢a t

bienHO @ WQIF AYS 06ASYy YS RSLI aaSNIYFAa Y2y aSdz FROSNAEI ANB

OMS: Comment étesrous arrivé au club des dauphins du Blahc
Samuel SAUDRAIMMa fille Salomé est arrivée dans le club pour apprendre & nager. Elle a fait ses premiéres compétit
HnAnny ® WQFA Rdz siNB 2FFAOASE LI2dzNJ £ S& LINBYASNBA F2ia RI

OMS: Depuis quand y étegous bénévole ? Quelle(s) fonction(s) aveaus tenuou tenezvous?
Samuel SAUDRAISVS adzi & NBf I GA@SYSy(d Yl dz@FAa RIya fSa RIFIGSax
la présidence en 2011 ou 2012.

OMS:Avez@2 dza RS& RALX §YS& RIya S R2YLSio8i qiel sohtices yiplonesi A 2 y
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Samuel SAUDRAISVQ I A Rdz LJ & a S NJ Y2y PlisNériéugeynent, enface@npadyiast mesedfarits j& $uiS dever

officiel B puis officiel A de natation course.

OMS: Comment définiriezvous votre réle de président au sein du cl@
Samuel SAUDRAIY faut étre en veille permanente pour suivre ldbenne santd) RS f QF 842 0A 1 GA2Yy @
en permanence les licenciés, les salariés en impliquant et motivant au maximum les membres du bureau et les autres bé

OMS: Quelles sont les raisons de votre engagement en tant que béné®ole

Samuel SAUDRAIS QS it Al dzyS SGOARSYOS LR2dzNJ Y2Ad aSa SyFlLyda LIN

consommateur mais également acteur.

OMS: Quels sont vos objectifs, vos proje®s
Samuel SAUDRAISes idées et les projets ne manquent pas b 2 dza Y I yljdz2ya LJ dza RS GSYL
0ASYy 0OSa LINeeSiax
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OMS: Quelles actions menexzous ou allezvous entreprendre pour les atteindr@

Samuel SAUDRAI$ S Of dzo RS& RIdzZLIKAYya yQSaid HI &t aSdeiiSYBBd Sgzyi
3S RS fF yradFdAz2ysT €S f2A84ANE € Qlljdzr 3@y tQlljdzZ 6A1SZ
population. Elle se déroulera cette année le 25 mai.

OMS: Quelles difficultés rencontrezous en tant que présiden?

Samuel SAUDRAIS SO H &l f I NASA t GSYLBA LI SAYy At yS Fldzi LI &
fois décourageanté

OMSY v daXSS &ljlidzA @2dza GRSyG €S LX dza t  OdzdzNJ

Samuel SAUDRAIS S @2ANJ I 22AS RSa LX dza 2SdzySaz t tF adaAdS F
OMS: Pour conclure, avezous un message a transmettre aux lecteurs sportifs ou non spottifs

Samuel SAUDRAISIous recherchons tous des bénévoles pour animer et renouveler nos associations. Le bénévolat pel
YSi &a2dzdSyli RS RS$SO2dzINANI RQlIdziNB& LISNAZ2YyySa SiG RS LI |
L2 dzNJ £t adz2NWAS RSa Faaz20AlGA2ya R2y0O yQKSaAaaGsSl Lka t
OMSY b2dza @2dza NBYSNOAZ2YyAa RQlF@2ANI NBLRYRdz £ y2a ljdzSadA
TENNIS CLUB BLANCOIS

En ce début de saison 2088n mpx S GSyyAra Ofdzm of !l yc_ Set
sultats. =
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En ce qui concerne les jeunes

-] QSljdzZA LIS mMmMkMH Fya FTAffSa Sa OKI YL 2 YA
-] QS dA LIS ykwmn Fya FAEESEa O0yADSEdz 2NI S O
Lucie MALOT).

-] QSljdZA LIS dhkmna Fyad Il Nbe2ya oyA@dSlEdz @S 0 NB A
KOBAI, Octave MOISANTLAIN)

-1y FdziNB 22dzSdzN) 4QS&G RA&GAY3IdzST | dz3 Sy
individuel dépt. Il perd en denfinale tableau My S NA S LISNF2NXYIyO Kno
-5QF dziNB&a LINPINBEAAAZ2YAE : RiSan®REULER SCra3@kilipdind PELLERIN deR 54 aA5. dzo
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en espérant ramener de bons résultats et des performances (moyenne de 10 tournois par joueur).

ECOLE FRANCAISE DE PARACHUTISME

t2dzNJ £ RSdZEASYS | yySS 02yasodzia
Blanc, en collaboration avec la Fédération, a accueillie du 15 au 19 avri
RSa LISNaR2yySa Sy aiiddzdiAz2y RS KI
ner aux vues de leurs participations aux championnats de France et au
ge Handifly européen qui se tiendra & Evora (Portugal). Evidemment, o

souhaite de nombreuses médailles ﬁ“

[ Q; 02t S CNIYyeerAdaS RS tFNFOKdziAaYS" iao . .., ou o O
RSa F2NXIGA2ya t fQlFla0SyarzyySt LJ2dzN) fSa LISNE2YYySa
RS&a @¢2fa RS RSO2dz@SNIS OKINAR2(G Sy al0SyarzyySto [ QS
b2dza FStAO 2ya 9NRO / %9{b!w ljdzAx f2NA RS fl &2ANB

engage.

Ecole Francaise de Parachutisme de Le Rj@®odromeg 36300 LE BLANC
02.54.37.05.9@ info@efpleblanc.cong www.efpleblanc.com




LES ATTELAGES BLANCOIS

le Yl NA y2dza | @2ya Sdz £t 22A8 RQlFIOO02YLN Iy
NEYrAasS RSa NBO2YLISyaSa RS fQha{x L}RdzN &S:

médaille de bronze au Championnat de France.

Nous avons annulé notre concours les 27 et 28 avril suite a divers problémes.

Les compétitions et nos stages reprennelds prochains stage< 819 mai; 6-7 juillet.
Notre randonnée sera le 29 septembfe RS LJ NI Rdz OSYy i NB Sld

z2Sai

Pour tout renseignement Cécile PRADAUD au 06 21 72 29 60 ou Joélle BRUNET au 06 48 |

23 96.

LE BLANC ATHLETISME

Le club du Blanc athlétisme a débuté I'année sportive sur de trés bonnes bases. Notre course qualificative de 1

Okm su

le viaduc en décembre a affolé les chronoscord de I'épreuve, record de I'Indre, ce qui fait d'elle une des courses les

plus rapides de la région. En termes d'effectifs, nous atteignons les 80 licenciés avec de hombreux enfants e

t jeunes

encadrés par Aurélien GUIDAULT, Bernard RENAUX et Alain MICHEL. Cette année, de nombreux jeunes se déplac

aux compétitions plaisir, découverte sont les maitres mots et pour certains, résultats. Tout le monde y trouv
compte.

Au niveau des jeunes, Faustine GUILLOU est sans nul doute notre meilleure athléte en catégoriesmpionne
régionale de triathlon, championne régionale a la hauteur et membre incontestée de I'équipe régionale Centre
Loire. Elle accumule les performances de compétition en compétition, c'est de trés bon augure pour la saison s
qui va bientdt débuter. Autre fait important, nous avons réussi cette année a composer une équipe blancoise
gionaux de cross jeunes a Olivet.

~ . Chez les plus jeunes, la releve est assurée avec de trés bons résu I\ '?

~ salle, sur piste ou en crosf\gathe MOREAU en poussine et AIexan;ii
,BONNIN en EA sont devenus champions de I'Indre de Cross a Brf, b
¢ en janvier dernier. Tous les jeunes sont motivés et feront le maxip.
y r' pour les départementaux sur piste organisés sur le stade des Mén

. tes.

Enfin, chez les licenciés hors stade, la saison en master a démarré sur les cha-

peaux de roue avec un titre individuel pour Grégory DEMARS et un titre par

équipe aux départementaux de cross de Brassioux. Par la suite, I'équipe a termi-

né 5™ dzE NBIA2Y | dzE RSDKRBE A BEY suBi KA XABIS & p

CHARLUET 98, Laurent Moreau 32 et Cyrille BAPTISTE®8% Lf Said t y20GSNE
tout de méme, que le club termine devant de grosses formations régionales

Orléans, Blois et Romorantin entre autres. Malheureusement, suite a des blessu-

res, les interrégionaux n'ont pas permis les qualifications aux France qui pou-

vaient étre espérées. Vivement I'année prochdine

Les prochaines échéances de notre club comprennent

> |'organisation du trail de Ruffec le 2 juin.

b fU2NBIyAaldA2y RS fF O2dz2NBS RS aAdysS S um 2dzAf
Quant aux athlétes, Stéphane LARRIEU prépare les 100km de Belves, Yoan CHARLUET lorgne sur les 10kn
me, Laurent MOREAU et Benoit LEROY ont coché certains trails et pour tout le monde I'objectif reste de se fai
a courir avec nos entraineurs dipldomés FFA qui sont a notre disposition.

Vous pouvez nous suivre sur facebook, sur notre: $g@blanc.athle.com ou nous contacteeblancathle@yahoo.fr
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