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thw¢w!L¢ ŘΩǳƴ tǊŞǎƛŘŜƴǘ Υ  CǊŞŘŞǊƛŎ Ch¦[hb 
ό9ŎƻƭŜ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ tŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜ [Ŝ .ƭŀƴŎύ 
 

O.M.S. : Depuis quand pratiquez-vous le parachutisme ? Dans quels clubs ?  
Frédéric FOULON : WΩŀƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ƴŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ł ƭΩ9ŎƻƭŜ Řǳ .ƭŀƴŎ Ŝƴ ƳŀǊǎ нллуΦ  
 

O.M.S. : Quelles sont les raisons du choix de cette discipline ? 
Frédéric FOULON : WŜ ƴΩŀǾŀƛǎ ƧŀƳŀƛǎ ǇŜƴǎŞ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ ƭŜ ǇŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜ ŀǾŀƴǘ нллуΦ WΩŀƛ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞ ǳƴŜ 
ŀƳƛŜ ǉǳƛ ŀǾŀƛǘ ŜƭƭŜ ŀǳǎǎƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ ŀǳ .ƭŀƴŎ ŘŜǳȄ ŀƴǎ Ǉƭǳǎ ǘƾǘΦ WΩŀƛ Ŧŀƛǘ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ Ŝǘ Ƴƻƴ ǇǊŜƳƛŜǊ ǎŀǳǘ ŀ 
ŞǘŞ ŘŞŎƛǎƛŦΦ WΩŀƛ ǎǳ ǘƻǳǘ ŘŜ ǎǳƛǘŜ ǉǳŜ ƧΩŀƭƭŀƛǎ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊΦ 
 

O.M.S. Υ 5ΩƻǴ ǾƛŜƴǘ ŎŜǘǘŜ Ǉŀǎǎƛƻƴ ? 
Frédéric FOULON : WΩŀƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŀǇǇǊŞŎƛŞ ƭŜǎ ǎǇƻǊǘǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜ Ŝƴ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Ŝǘ ǉǳƛ ƳŜ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ŘŜǎ ǎŜƴǎŀǘƛƻƴǎ ŦƻǊǘŜǎΦ WΩŀƛ 
ŜǎǎŀȅŞ ƭŜǎ ǎǇƻǊǘǎ ŘΩŜŀǳȄ ǾƛǾŜǎΣ ƭŜ ±¢¢Σ ƭΩŜǎŎŀƭŀŘŜΣ ƭŜǎ ǎǇƻǊǘǎ ƳŞŎŀƴƛǉǳŜǎΣΧ WŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ŘŜ ǇǊŀǘƛǉǳŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ Ƴŀis 
ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǇŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜ ŀǾŜŎ ǎŜǎ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ǉǳŜ ƧΩŀŦŦŜŎǘƛƻƴƴŜ ƭŜ ǇƭǳǎΦ  
 

O.M.S. : Quel est votre palmarès sportif ? 
Frédéric FOULON : WŜ ƴΩŀƛ Ǉŀǎ ŘŜ ǇŀƭƳŀǊŝǎ ǎǇƻǊǘƛŦ ŎŀǊ ƧŜ ƴΩŀƛ ƧŀƳŀƛǎ Ŝǳ ƭŜ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Ł ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜǎΦ 5ŀƴǎ 
ƭŜ ǇŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜΣ ƭŜǎ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎ ƻŦŦƛŎƛŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎ ƻǳ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭŜǎΦ bŞŀƴƳƻƛƴǎΣ ƧΩŀƛƳŜ ƭŀ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴ Ŝǘ ƧŜ ǇŀǊǘicipe 
dès que je peux aux compétitions locales comme la coupe de la Ligue qui a lieu tous les ans ou autres compétitions amicales que 
ƴƻǳǎ ƻǊƎŀƴƛǎƻƴǎ ŀǳ .ƭŀƴŎΦ aƻƴ ƴƛǾŜŀǳ ŀŎǘǳŜƭ ƳŜ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŘƛǎŎƛǇƭƛƴŜǎ ŘŜ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ŘΩŀǘǘŜǊǊƛǎǎŀƎŜΣ ŘŜ Ǿƻƭ rela-
tif et de free fly.  
 

O.M.S. : Depuis combien de temps êtes-Ǿƻǳǎ ƭƛŎŜƴŎƛŞ Ł ƭΩ9ŎƻƭŜ CǊŀƴœŀƛǎŜ ŘŜ tŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜ [Ŝ .ƭŀƴŎ ?  
Frédéric FOULON : 9 ans. 
 

O.M.S. : Depuis quand y êtes-vous bénévole ? Quelle(s) fonction(s) avez-vous tenu ou tenez-vous ? 
Frédéric FOULON : WŜ ǎǳƛǎ ŘŜǾŜƴǳ ōŞƴŞǾƻƭŜ Ŝƴ нлмл ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǇŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜ ŘŜ Ǿƻƭ ǊŜƭŀǘƛŦ ŀǳ .ƭŀƴŎΦ 9ƴ ŘŞōǳǘ 
нлммΣ ƧΩŀƛ ƛƴǘŞƎǊŞ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ 5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƳŜƳōǊŜΦ 9ƴ Ŧƛƴ нлммΣ ƧΩŀƛ ǇǊƛǎ ƭŜ ǇƻǎǘŜ ŘŜ ǘǊŞǎƻǊƛŜǊ Ŝǘ Ŝƴ нлмо le poste 
ŘŜ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘΣ ǉǳŜ ƧΩƻŎŎǳǇŜ ŜƴŎƻǊŜΦ  
 

O.M.S. : Avez-vous des diplômes pour « enseigner le parachutisme » ? Si oui, quels sont ces diplômes ? 
Frédéric FOULON : bƻƴΣ Ƴŀ ǎŜǳƭŜ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŘŜ ǇƻǳǾƻƛǊ ǾŞǊƛŦƛŜǊ ƭŜǎ ǇƭƛŀƎŜǎ ŘŜǎ ǇŀǊŀŎƘǳǘŜǎ ŘŜǎ ŞƭŝǾŜǎΦ 
 

O.M.S. : Comment définiriez-vous votre rôle de président au sein du club ? 
Frédéric FOULON : [ΩŞŎƻƭŜ Şǘŀƴǘ ƻǳǾŜǊǘŜ Ǉƭǳǎ ŘŜ нлл ƧƻǳǊǎ ǇŀǊ ŀƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ Ŝǘ ǎŀƭŀǊƛŞǎ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
ŘƛǎǇƻǎŜƴǘ ŘŜǎ ƳƻȅŜƴǎ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǎŀǘƛǎŦŀƛǊŜ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ Ŝǘ ǇƻǳǊ ŘŞƭƛǾǊŜǊ ǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞΦ aŀ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞ est 
ŘŜ ƎŞǊŜǊ ŀǳ ƳƛŜǳȄ ƴƻǎ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƴǘƛŎƛǇŜǊ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ ǘŜǊƳŜ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ Ŝǘ ŘŜ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ Řǳ ƳŀǘŞǊƛŜƭΦ 
 

O.M.S. : Quelles sont les raisons de votre engagement en tant que bénévole ? 
Frédéric FOULON : [ŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ Řǳ ǇŀǊŀŎƘǳǘƛǎƳŜ ŀ ŞǘŞ ǳƴŜ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜ ŀǾŜƴǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳȄ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ƳΩƻƴǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ 
ŀǇǇƻǊǘŞ Ł ƳŜǎ ŘŞōǳǘǎ Ŝǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜƴǘ ŜƴŎƻǊŜΦ [ŀ Ǌŀƛǎƻƴ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜ ŘŜ Ƴƻƴ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊƻǎǇŞǊŜǊ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛŦ qui 
ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŜ ƭΩŞŎƻƭŜΦ   
 

O.M.S. : Quels sont vos objectifs, vos projets ? 
Frédéric FOULON : aƻƴ ƻōƧŜŎǘƛŦ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƻƭŜ Ŝǎǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǳǾƻƛǊ ǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŀŎŎŝǎ ŀǳ Ƙŀǳǘ ƴƛǾŜŀǳ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ 
ŎŜǳȄ ǉǳƛ ƭŜ ŘŞǎƛǊŜƴǘ ȅ ŎƻƳǇǊƛǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇΦ 5Ωǳƴ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ Ǉƭǳǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƧŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ à 
ǇǊƻƎǊŜǎǎŜǊ Ŝǘ ƧΩŜǎǇŝǊŜ ǊŞǳǎǎƛǊ ǎǳǊ нлму Ƴŀ ǉǳŀƭƛŦƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾƛŘŞƻƳŀƴ ǇƻǳǊ ŦƛƭƳŜǊ ƭŜǎ ǎŀǳǘǎ Ŝƴ ǘŀƴŘŜƳΦ 
 
 

{ǳƛǘŜ Ŝǘ Ŧƛƴ Řǳ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘΩǳƴ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘΣ ǇŀƎŜ н 

Office Municipal des Sports - Maison des Sports - 8 rue Jean Giraudoux - 36300 LE BLANC 
Tél. : 02 54 37 74 15 - Mèl : oms.leblanc@orange.fr / www.sports-leblanc.fr 



ASSOCIATION DE GESTION DE LA BASE DE PLEIN AIR 
 

[ŀ .ŀǎŜ ŘŜ tƭŜƛƴ !ƛǊ ǇǊƻǇƻǎŜ ŘŜǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ŘΩŞǾŜƛƭ ǎǇƻǊǘƛŦ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧŜǳŘƛǎ ŘŜ мт Ƙ 
ол Ł му Ƙ ол ƘƻǊǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎΦ 
 

En partenariat avec les clubs sportifs du Blanc qui interviennent bénévolement, 
ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŘƛǇƭƾƳŞǎ ŘΩ;ǘŀǘ ŘŜ ƭŀ .ŀǎŜ ŘŜ tƭŜƛƴ !ƛǊ Ŧƻƴǘ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜ ǎǇƻǊǘ 
aux enfants âgés de 4 à 6 ans en respectant leurs rythmes, besoins et capacités 
physiques. 
 

/Ŝǎ ǎŞŀƴŎŜǎ ǇŜǊƳŜǘǘŜƴǘ ŘΩŞǾŜƛƭƭŜǊ ƭŀ ŎǳǊƛƻǎƛǘŞ ǎǇƻǊǘƛǾŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ƭǳƛ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǇǊƻǇƻπ
sées sur la commune. Elles l'aident à développer sa connaissance corporelle, améliorer sa coordination, son adresse, son 
équilibre et sa socialisation et petit à petit le guident dans le choix d'une activité sportive selon ses aptitudes et ses préfé-
rences. 
 

La Base de Plein Air remercie les clubs partenaires qui sont nombreux et permettent ainsi d'offrir un vaste choix d'activi-
ǘŞǎ ǘƻǳǘ ŀǳ ƭƻƴƎ ŘŜ ƭϥŀƴƴŞŜ Υ ƎȅƳƴŀǎǘƛǉǳŜΣ ƧǳŘƻΣ ƘŀƴŘōŀƭƭΣ ŦƻƻǘōŀƭƭΣ ōŀǎƪŜǘΣ ŀǘƘƭŞǘƛǎƳŜΣ ǘŜƴƴƛǎΣ ŞǉǳƛǘŀǘƛƻƴΣ ƘƻŎƪŜȅΦ 
 

Ces activités viennent s'ajouter à celles proposées par la Base de Plein Air : tir à l'arc, escalade, tyrolienne... Au fil de l'an-
née, les enfants abordent aussi la spéléologie, le vélo, le cirque, la course d'orientation et l'année se termine par une 
séance de canoë. 

{ǳƛǘŜ Ŝǘ Ŧƛƴ Řǳ ǇƻǊǘǊŀƛǘ ŘΩǳƴ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘ Υ CǊŞŘŞǊƛŎ Ch¦[hb 
 

O.M.S. : Quelles actions menez-vous ou allez-vous entreprendre pour les atteindre ? 
Frédéric FOULON : [ΩŞŎƻƭŜ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘŜƴǳŜ ǇŀǊ ƴƻǘǊŜ ŦŞŘŞǊŀǘƛƻƴ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ tƭŀƴ ŘŜ tŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ CŞŘŞǊŀƭ нлмт-2020. 
/Ŝƭŀ ǎƛƎƴƛŦƛŜ ǉǳŜ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ŘŜǎ ǎǘŀƎŜǎ ŘΩŜƴǘǊŀƛƴŜƳŜƴǘǎ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ŘŜ CǊŀƴŎŜ Ŝǘ ŘŜǎ ǎǘŀƎŜǎ ŘΩƛƴŎƛπ
ǘŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ŘŞǘŜŎǘƛƻƴ Ł ƭŀ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴΦ /Ŝ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŞŎƻƭŜ ŎŀǊ ƛƭ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ǊŞǳƴƛǊ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀπ
ǘƘƭŝǘŜǎ ŀǳ .ƭŀƴŎ Ŝǘ ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭŜ ƴƛǾŜŀǳ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƴƻǘǊŜ ǊŀȅƻƴƴŜƳŜƴǘ ŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭΦ 
 
O.M.S. : Quelles difficultés rencontrez-vous en tant que président ? 
/ƻƳƳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ ƴƻǳǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊƻƴǎ ŘŜǎ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞǎ ŘŜ ŘƛǾŜǊǎ ƻǊŘǊŜǎΦ [Ŝǎ ƳŀƧŜǳǊŜǎ ǎƻƴǘ ŘΩƻǊŘǊŜ ŞŎƻƴƻƳƛǉǳŜ 
car nous souhaitons garder des tarifs accessibles au plus grand nombre tout en répondant à des exigences réglementai-
res toujours plus importantes et couteuses. 
 

O.M.S. Υ vǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳƛ Ǿƻǳǎ ǘƛŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ Ł ŎǆǳǊ ? 
/Ŝ ǉǳƛ ƳŜ ǘƛŜƴǘ ƭŜ Ǉƭǳǎ Ł ŎǆǳǊ Ŝǎǘ ŘŜ ŎƻƴǎŜǊǾŜǊ ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ŞŎƻƭŜ ǉǳƛ ƳŞƭŀƴƎŜ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜΣ ƭŀ ǇǊƻƎǊŜǎǎƛƻƴ Ŝǘ ōƛŜƴ Ŝƴπ
tendu la bonne humeur ! 
 

O.M.S. : Pour conclure, avez-vous un message à transmettre aux lecteurs sportifs ou non sportifs ? 
La découverte du parachutisme est contrairement aux idées reçues très accessible.  
±ƻǳǎ ŀǾŜȊ ǳƴŜ ŎƘŀƴŎŜ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜ ŘΩŀǾƻƛǊ ǳƴŜ ŞŎƻƭŜ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ ŎƘŜȊ ǾƻǳǎΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ǇŀǎǎŜǊ ƴƻǳǎ ǾƻƛǊ ǇƻǳǊ Ǿƻǳǎ ǊŜƴπ
dre compte par vous-même.  
 

OMS Υ bƻǳǎ Ǿƻǳǎ ǊŜƳŜǊŎƛƻƴǎ ŘΩŀǾƻƛǊ ǊŞǇƻƴŘǳ Ł ƴƻǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘƻƴǎ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ Ŏƻƴǘƛƴǳŀǘƛƻƴ Η 

TENNIS CLUB BLANCOIS 
 
 
 
 
 
 
 
 

Très belle saison 2017 pour le TCB.... 3 équipes sur 5 montent en division. 
Et il faut savoir que cet hiver l'équipe féminine 3ème ǎŞǊƛŜ Ŝǘ ƭϥŞǉǳƛǇŜ ŦŞƳƛƴƛƴŜ пème ǎŞǊƛŜ ƻƴǘ ƎŀƎƴŞ ƭŀ ŎƻǳǇŜ ŘŜ ƭϥLƴŘǊŜΦ 
 

On débute très bien la nouvelle saison avec de très bons classements....notamment 4 jeunes sont passés 15/1 (dernier 
classement pour la 3ème ǎŞǊƛŜύΦ [ŀ ǎŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ŎƻƳǇŞǘƛǘƛƻƴǎ ŀ ŎƻƳƳŜƴŎŞ ŀǾŜŎ ƭŀ /ƻǳǇŜ ŘŜ ƭΩLƴŘǊŜΦ 

Equipe 2 masculine : 
monte en départementale 

Equipe 2 féminine : 
monte en pré-régionale. 

Equipe 1 masculine :  
monte en pré-régionale 
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CLUB DES DAUPHINS 
 

Clap de fin sur la Coupe du Centre d'eau libre 2016/2017 lors de la 
5ème Ŝǘ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ŞǘŀǇŜ ŘƛƳŀƴŎƘŜ мт ǎŜǇǘŜƳōǊŜ Ł /ƻƳōǊŜǳȄ Φ 
A l'arrivée le club se classe 3ème du classement général. En individuel 
sur 6 podiums possibles les Dauphins Blancois en réalisent 4 !!!   
Grand chelem chez les filles qui trustent le podium complet : Salome 
Saudrais 1ère, Yasmine Taleb 2ème et Svetlana Saudrais 3ème (Pauline 
Brulé 7ème Ŝǘ /ƭŞƳŜƴŎŜ aƻǊŜŀǳ мсème) et belle médaille d'argent chez 
les messieurs avec Ylias Taleb όYŞǾƛƴ .ǊǳƴŜǘ рème Ŝǘ aŀǘǘŞƻ .ǊǳƴŜǘ нмè-

me). 
 

Si l'on rentre un peu plus dans le détail, on se rend compte que dès la 
première étape, les nageuses et nageurs blancois avaient affichés leurs 
ambitions... 
Étape 1 : Chaillac le 02/09 : Salomé 1èreΣ /ƭŞƳŜƴŎŜ нème, Svetlana 3ème, Yasmine 4ème, Pauline 6ème, Ylias 6èmeΣ YŞǾƛƴ тème 
et Mattéo 12ème. 
Étape 2 : Vendôme le 03/09 : Salomé 1ère Ŝǘ /ƘŀƳǇƛƻƴƴŜ wŞƎƛƻƴŀƭŜ Junior sur 5km, Svetlana 1ère Ŝǘ /ƘŀƳǇƛƻƴƴŜ wŞπ
gionale Jeune sur 2km500, Yasmine 2ème et Vice-championne wŞƎƛƻƴŀƭŜ WŜǳƴŜ ǎǳǊ нƪƳрллΣ Ylias 8ème et médaillé de 
bronze WǳƴƛƻǊ ǎǳǊ рƪƳΣ YŞǾƛƴ мнème sur 5km, Mattéo 8ème et Vice champion Régional Jeune sur 2km500 
Étape 3 : Veretz le 09/09 : Salomé 3ème, Svetlana 4ème, Yasmine 5èmeΣ tŀǳƭƛƴŜ .ǊǳƭŞ фème, Ylias Taleb 6èmeΣ YŞǾƛƴ .ǊǳƴŜǘ 
8ème Ŝǘ aŀǘǘŞƻ ŀōŀƴŘƻƴΦΦΦ 
Etape 4 : Vougon le 10/09 : Salomé 1ère, Svetlana 2ème, Yasmine 5ème, Pauline 11ème, Ylias 7èmeΣ YŞǾƛƴ мрème Ŝǘ aŀǘǘŞƻ 
23ème. 
Étape 5 Combreux le 16/09 : Yasmine 2ème, Pauline 4ème, Ylias 6ème. 
 

N'oublions pas Amandine Brunet ǉǳƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜ ǎǳǊ рллƳ Ł ƭŀ мère et 3ème ŞǘŀǇŜ Ŝǘ valide son pass'compétition eau li-
bre.  

JUDO CLUB BLANCOIS 
 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǎŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ !ǎǎŜƳōƭŞŜ DŞƴŞǊŀƭŜ Ŝƴ Ƨǳƛƴ нлмтΣ ƭŜ WǳŘƻ /ƭǳō .ƭŀƴŎƻƛǎ ǎΩŜǎǘ ŘƻǘŞ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘπ
ƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩǳƴ ƴƻǳǾŜŀǳ ōǳǊŜŀǳ ǇƻǳǊ ǎŀ ƎŜǎǘƛƻƴΦ {ŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ !ǳǊŞƭƛŜ .ƻǊŘƛŜǊ Ŝǎǘ ŀǎǎƛǎǘŀƴǘŜ ƳŀǘŜǊƴŜƭƭŜΦ 
9ƭƭŜ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ  Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳΩ!9{I ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ ƧŜǳƴŜǎ ŞƭŝǾŜǎ όŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ ŘΩŜƴŦŀƴǘ Ŝƴ ǎƛǘǳŀπ
ǘƛƻƴ ŘŜ ƘŀƴŘƛŎŀǇύΦ 9ƭƭŜ Ŝǎǘ ǇŀǊŜƴǘŜ ŘΩǳƴ ƧŜǳƴŜ ƧǳŘƻƪŀ Ŝǘ ƳŜƳōǊŜ Řǳ Ŏƭǳō ŘŜǇǳƛǎ ǘǊƻƛǎ ŀƴǎΦ 
vǳŀǘǊŜ ŀǳǘǊŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ Ŧƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǇŀǊǘƛ Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴΦ [ŀ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŞǉǳƛǇŜ ǊŜǇǊŜƴŘ ƭŜ ŦƭŀƳōŜŀǳ ŀǾŜŎ 
de nouveaux projets en tête qui seront mis en place au fil du temps.  
La saison 2017/2018 commence bien, avec des résultats encourageants : au premier tournoi de la saison au Poinçon-
net, 3 judokas sont arrivés premiers dans leur catégorie, un a fini deuxième et un quatrième.  
Du côté des cours, le club propose toujours du Judo, du Jujitsu-fighting (sport de combat en pied-poings) et du Taïso 
όŜȄŜǊŎƛŎŜ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊŎŜƳŜƴǘ ƳǳǎŎǳƭŀƛǊŜΣ ǎǘǊŜǘŎƘƛƴƎΣ ǇǊŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ǇƘȅǎƛǉǳŜύΦ [Ŝǎ ŎƻǳǊǎ ǎΩŀŘŀǇǘŜƴǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƴƛǾŜŀǳȄ Ŝǘ 
ǎƻƴǘ ŘƛǎǇŜƴǎŞǎ ǇŀǊ ǳƴ ŜƴǎŜƛƎƴŀƴǘ ŘƛǇƭƾƳŞ ŘΩŞǘŀǘΦ 
Lƭ Ŝǎǘ ŘƻƴŎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘŜ ǾŜƴƛǊ ǎΩŜƴǘǊŀƛƴŜǊ о ƧƻǳǊǎ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜΣ ƭŜ ƳŀǊŘƛΣ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ Ŝǘ ƭŜ ƧŜǳŘƛΣ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŀƳōƛŀƴŎŜ ŎƻƴǾƛπ
viale et chaleureuse. Tous les horaires et les tarifs sont disponibles sur le nouveau site internet du club 
www.judoclubblancois.frΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀŘǊŜǎǎŜ Ƴŀƛƭ judoclubblan-
cois@gmail.com pour tout renseignement.  
Venez essayer, les deux premières séances sont toujours gratuites, et nous serons ravis de vous accueillir ! Pour les 

cours de Jujitsu-fighting et de Taïso, un simple survêtement suffit.  

http://www.judoclubblancois.fr
mailto:judoclubblancois@gmail.com
mailto:judoclubblancois@gmail.com

